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INFORMACJA PRASOWA
Poznan, 17 lipca 2015 r.

Kolejna edycja projektu ,,Dziecinstwo bez préchnicy” juz za nami

Dziecinstwo bez préchnicy to hasto projektu realizowanego przez Uniwersytet Medyczny im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu wspolnie z osmioma uczelniami medycznymi w Polsce, w
ramach szwajcarskiego programu wspotpracy z nowymi krajami cztonkowskimi Unii Europejskiej,
ktorego celem jest edukacja dzieci w wieku od 0 do 5 lat, ich rodzicéw, nauczycieli, pielegniarek,

lekarzy pediatrow po to, aby zatrzymaé postepujqcq epidemie prochnicy.

Prawie 1 600 przedszkoli z terenu catego kraju wzieto do tej pory udziat w projekcie
,Dziecinstwo bez préchnicy”, 87 tys. przedszkolakow w ramach edukacji uczacej podstaw higieny
jamy ustnej, uczestniczyto w zajeciach z edukatorami, ktorzy demonstrowali w jaki sposob prawidtowo
szczotkowac i dbac¢ o zeby. Lekcje odbywaty sie z udziatem nauczycieli przedszkolnych. Dziataniami
edukacyjnymi objeci zostali rowniez rodzice dzieci bioracych udziat w projekcie.

Dzieci dowiedziaty sie jak na co dzien, taczac edukacje z zabawa, dbac o higiene jamy ustnej,
a w dziataniach tych wpierat je Krélik Pampis - maskotka projektu, ktora w odpowiednio metodycznie
dopracowanym filmie edukacyjnym opowiada, jak pielegnowac zeby samodzielnie i z pomoca rodzicow
lub specjalistow. Poza materiatami edukacyjnymi w postaci drukowanej, kazde z dzieci objetych
wsparciem w projekcie otrzymato zestaw do higieny jamy ustnej.

Bezposrednimi i posrednimi dziataniami edukacyjnymi objetych zostato takze ponad 5 800
nauczycieli przedszkolnych, dla ktorych opracowane scenariusze zajec z dzie¢mi, a takze karty pracy,
stworzyty zestaw narzedzi do praktycznej pracy z podopiecznymi, zgodnie z celami wyznaczonymi
przez profilaktyke chordb zebdw i dziaset u dzieci. Kazdy z przeszkolonych w catej Polsce nauczycieli,
otrzymat komplet materiatow do samodzielnej pracy z dzie¢mi, a kazda z 1 572 placowek
przedszkolnych takze dodatkowo plakat promocyjno-edukacyjny, pt. ,Dziecinstwo bez prochnicy.
Wspdlnie zapobiegamy chorobie prochnicowej zebow”.

W Poznaniu zrealizowany zostat cykl badan klinicznych dla dzieci w wieku 5 lat. Ponad 200
przedszkolakéw przeszto badania stanu jamy ustnej. Na wiosne 2016 r. kolejna tura badan, a zebrane
wyniki zaprezentowane zostang w raporcie juz w Il KW 2016 r.

Edukacja najmtodszej grupy docelowej - dzieci w wieku od 0 do 2 lat prowadzona jest przez
pielegniarki i potozne. Przygotowana specjalnie dla rodzicow ulotka informacyjna zawiera miedzy
innymi materiat: jak dbac o zeby dzieci, kiedy zgtosic¢ sie z dzieckiem do stomatologa, jakich btedow
zywieniowych unika¢, jak ograniczy¢ infekowanie bakteriami prochnicotworczymi. Materiaty
edukacyjne rozpowszechniane sa takze przez lekarzy pediatréow podczas wizyt kontrolnych
najmtodszych pacjentow.
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Patronat Honorowy nad Projektem ,Dziecinstwo bez prochnicy” objeli Minister Zdrowia,
Minister Edukacji Narodowej, Polskie Towarzystwo Stomatologiczne, Naczelna Izba Pielegniarek i
Potoznych oraz Pierre Fauchard Academy.

Kolejny nabér do projektu rusza juz od 1 sierpnia 2015 r.

Aby zapisac sie do projektu, przedszkole powinno wypetnic i wysta¢ formularz zgtoszeniowy dostepny
na stronie internetowej projektu www.zebymalegodziecka.pl, gdzie opisano réwniez szczegdtowo caty
proces rekrutacyjny.

Udziat w projekcie jest bezptatny.

Kontakt:

Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
Centrum Biologii Medycznej

Biuro Projektu ,,Dziecinstwo bez prochnicy”

tel.61 854 74 58, email: biuroprojektusppw@ump.edu.pl

Projekt ,Edukacja, promocja i profilaktyka w kierunku zdrowia jamy ustnej skierowana do matych dzieci, ich rodzicow,
opiekunow i wychowawcow” jest wspotfinansowany przez Szwajcarie w ramach szwajcarskiego programu wspotpracy
z nowymi krajami cztonkowskimi Unii Europejskiej. Wspétfinansowanie krajowe dla projektu zapewnia Minister Zdrowia.
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